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Mensuel de la paroisse St-Paul-Cœur-d’Hérault 

  
 

Aspiran Brignac Cabrières Canet Celles Ceyras Clermont l'H. Lacoste Lieuran-C. Liausson 
Mérifons Mourèze Nébian Octon Paulhan Péret Salasc St-Guiraud St-Félix de L. Usclas d'H. 

Valmascle Villeneuvette 

 

Quelques nouvelles !

Le Père Raphaël m'a demandé de faire 
ce mois-ci l'Edito de Paroiss'info. 
 Je l'en remercie.  C'est l'occasion 
pour moi de vous donner quelques 
nouvelles depuis le centre de rééducation 
où je suis à Lamalou suite à ma fracture 
du fémur le lendemain du 15 août. 
 « Les chemins de Dieu ne sont pas 
nos chemins » dit un passage de la Bible. 
C'est vrai que je vis là l'imprévu, même si 
on sait que, l'âge avançant, tout ne sera 
pas comme avant ! C'est un vrai 
dépouillement de se retrouver dépendant 
des autres pour tout même pour aller aux 
toilettes, de rester enfermé dans les 
quelques mètres carrés d'une chambre, 
de ne pas collaborer à la vie paroissiale 
en laissant son curé quasiment seul 
même s'il a les épaules larges, de ne pas 
pouvoir célébrer régulièrement 
l'Eucharistie avec une communauté...  
Mais en même temps je dois reconnaître 
que ce chemin que Dieu me propose 
aujourd'hui à Lamalou est une grâce. Je 
me sens appelé à être le disciple de 
Jésus qui à Nazareth pendant 30 ans a 
vécu tout simplement au milieu des siens 
et qui durant son ministère a été si proche 
des malades et des estropiés. Dans ce 
centre de rééducation, nous sommes 
tous dans la même galère, pas plus 
malins les uns que les autres, certains 
amputés ou grands brûlés vivant des 
situations autrement plus dures que la 
mienne. Certes nous vivons tous une 

espérance, celle 
de pouvoir 
reprendre une 
vie un peu 
comme avant, 
mais quand on 
parle avec les 
gens, les 
souffrances sont 
là : je pense à cette dame accidentée 
pendant les vacances au cap d'Agde, 
amenée ici en urgence et dont la famille 
à cause du travail et des distances ne 
peut pas venir la voir.  Comme chrétien et 
comme prêtre (les deux étant 
indissociables) je demande au Seigneur 
d'avoir ce regard et cette attitude de 
compassion qui était le sien dans 
l'Evangile et qui l'est toujours. L'Esprit 
souffle où il veut ! Je suis frappé par cette 
solidarité et ce respect entre nous 
handicapés et par la patience de 
l'ensemble des soignants à notre égard. 
Là aussi le Royaume de Dieu est en 
germe. 
 Cette dure et j'ose dire cette belle 
expérience – il m'a fallu 83 ans pour la 
vivre – est pour moi un appel à la prière, 
en particulier celle des psaumes que 
nous fait lire chaque jour la « prière des 
heures ». Dans les psaumes, Dieu nous 
donne les mots pour dire avec l'ensemble 
de son peuple notre souffrance, notre 
confiance et même parfois les mots pour 
l'engueuler ! J'ai redécouvert aussi la 
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prière toute simple du chapelet : dire une 
dizaine de « je vous salue Marie » à 
l'intention de telle ou telle personne 
rencontrée, handicapée ou soignante, 
pour que l'Esprit Saint lui fasse découvrir 
un peu de « la joie de l'Evangile », cette 
perle qui donne sens à notre vie ! Depuis 
15 jours, je suis heureux aussi de pouvoir 
concélébrer le dimanche avec les prêtres 
et les paroissiens de Lamalou. 
 Je ne peux pas terminer ces quelques 
mots sans remercier tous les paroissiens 
qui, soit par un SMS, soit par téléphone, 

soit en venant à Lamalou m'ont témoigné 
de leur amitié et de leur union de prières.  
 A vous tous, avec le Père Philippe 
AZAÏS, ordonné prêtre le même jour que 
moi, si Dieu nous prête vie et santé, nous 
donnons rendez-vous le dimanche 28 juin 
2026 à l'église Saint Paul de Clermont 
pour fêter autour de notre évêque nos 60 
ans de sacerdoce au service du diocèse 
de Montpellier. Rendons grâce à Dieu ! 
 
 

Père Alain ECK 
 

NOS JOIES, NOS PEINES : PRIONS 

 

Baptêmes : 

 

5 octobre : Liam GIRARD à Clermont l’H 

19 octobre : Malya ESTEVENON à Clermont l’H 

26 octobre : Selena et Lyvia GARCIA à Clermont l’H 

 

 
Défunts : (1er septembre – 26 septembre ) 

 

Canet 
Raymonde DUCEL née GUENOT 

Robert JAY 
Clermont l'Hérault 

Josette DE LA PAZ née MARTINEZ 
Ingrid NOENS 

Geneviève BRUGERE 
Solange STOSSEL née COUASNON 

Francis ADAMANTIADIS 
Jean-Claude BOYRON 

Claude MERICAUD née MORCADO 
 

Nébian 
Francine SINGLA née POMIER 

Aspiran 
Gisèle LIMONGI née DRION 

Paulhan 
Antoinette DOLZ née SANCHEZ 

Geneviève NEBOUT 
Péret 

Gaston NAZON 
Liausson 

Lucette VIDAL née DUPY 

  Permanences (sauf jours fériés) 8 r. Louis Blanc CLERMONT   04 67 96 15 20 

Lundi Mercredi Vendredi Samedi 

16h-17h30 9h30-11h45 17h-18h30 9h30-11h45 

paroisse.stpaul-coeur-herault@laposte.net     Obsèques : 06 43 09 39 60 
Site internet : https://saintpaulcoeurdherault34.catholique.fr 
Pour communiquer un article : paroiss.info@laposte.net 

 

mailto:eur-herault@laposte.net
http://saintpaulcoeurdherault34.catholique.fr/
mailto:paroiss.info@laposte.net
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Evènements Dates et lieux 

 

Adoration 

❖ Vendredi 3 octobre, à 20h30 à Clermont 

❖ Jeudi 16 octobre, à 10h à Aspiran 

❖ Pour les hommes, mercredi 29 octobre à 19h30 à Nébian 

❖ Tous les mardis à 10h à Canet 

❖ Tous les jeudis 20h-22h au presbytère de Paulhan 

 

Confessions  

❖ Vendredi 3 octobre, 20h30-21h30 à Clermont 

❖ Samedi 4 octobre, 7h20-7h50 à Clermont 

❖ Tous les mercredis, 9h15-9h50 à Clermont 

 

Chapelet 

❖ Equipe du Rosaire, mercredi 1er octobre, à 14h30 à Nébian 

❖ Samedi 4 octobre, à 7h20 à Clermont 

❖ Jeudi 30 octobre, à 18h à la chapelle ND de l’Hortus 

❖ Tous les mercredis, à 9h30 à Clermont 

Chemin  

de Croix 

 

❖ Tous les vendredis à 14h30 à Nébian 

Prière pour 
la paix 

 

Samedi 11 - Dimanche 12 octobre aux messes 

 

Catéchisme 

❖ Mercredi 8 octobre, de 10h à 12h à la  Salle St Julien 

de Nébian 

❖ Dimanche 12 octobre, 11h Messe des familles à Clermont 

(éveil à la foi à 10h)  

Catéchumènes 
adultes 

❖ Dimanche 12 octobre, à 9h30 au presbytère 

Lectio  

divina  

❖ Mercredi 15 octobre, de 20h à 21h30 à la salle St-Julien 

de Nébian : Les Béatitudes, Mt 5, 1-12 

Culture ❖ Mercredi 15 octobre à 10h à Clermont, messe avec orgue 

Répétitions de 

la chorale  
 

❖ Samedis 11 et 25 octobre, de 10h30 à 12h au presbytère 

 

 
Liturgie : préparation des messes 

4-5 octobre : Saint Vincent de Paul ; 11-12 octobre : Aspiran – Paulhan ; 18-19 oc-

tobre : Clermont – Nébian ; 25-26 octobre : St Félix – Ceyras – St Guiraud ; 
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Prochaines dates de l’aumônerie :  

 

Samedi 11 octobre : RASSEMBLEMENT DES COLLEGIENS, à Puimisson. 

« En route pour une année tissée avec Dieu, sur les pas de Carlo Acutis » 

 

Samedi 8 et Dimanche 9 novembre : retraite de confirmation et de profession de foi 

Samedi 15 novembre : Profession de foi à ND de Grâce, de Gignac 

Dimanche 16 novembre : Rencontre et Confirmations à Lodève 
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Premier chantier paroissial de l’année  

Samedi 20 septembre a eu lieu le premier chantier 

paroissial de l’année, à la chapelle du Belbézé, 

sur la commune de Lacoste. L’association Cous-

touline, propriétaire de la chapelle et du terrain qui 

l’entoure, est soumise aux obligations légales de 

débroussaillement. Non entretenu depuis des an-

nées, un important travail était nécessaire. 

A 8h, c’est une cinquantaine de personnes qui se sont retrouvées autour d’un café et 

de croissants avant d’attaquer le chantier. Paroissiens, habitants de Lacoste et de 

Clermont, chefs d’entreprise munis de leurs équipements, membres de l’association 

SOS Calvaire et bien sûr nos deux prêtres, l’abbé Raphaël Duchamp et le Père 

Étienne, ont travaillé d’arrache-pied toute la matinée. Le bruit des tronçonneuses et 

des débroussailleuses a retenti dans la colline, rythmant les va-et-vient des porteurs 

de branches. A midi, entre 350 et 450 m3 de branchages était amassé, le travail a 

cessé. L’apéritif et le repas offerts ont été plus que bienvenus ! 

 

 

 

2 novembre – Commémoration des fidèles défunts 

Le dimanche 2 novembre, les chrétiens sont encouragés 

à se rendre dans les cimetières pour prier pour les dé-

funts : ceux que nous avons connu et aimé mais aussi 

ceux pour qui personne ne prie. 

Vous êtes donc invités à vous retrouver dans les cime-

tières des différentes communes de notre paroisse pour 

faire monter vos prières d’un même cœur à l’intention de 

nos défunts.  

« C'est donc une sainte et salutaire pensée de prier pour les 

morts, afin qu'ils soient délivrés de leurs péchés. »  (2 M , 12, 
46) 

 

Merci de communiquer à l’accueil paroissial les horaires que vous avez fixé pour le 

temps de prière dans les villages (04 67 96 15 20). 
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Me. 1 10h CLERMONT L'H

Je. 2 15h Ehpad HÔPITAL  

Ve. 3 07h CLERMONT-l'H

Sa. 4 08h CLERMONT-l'H

Sa. 4 17h MOUREZE

18h30 CANET

Di. 5 9h30 ASPIRAN

11h CLERMONT l'H
Lu. 6

Ma. 7 18h30 ND PEYROU

Me. 8 10h CLERMONT L'H

Je. 9 15h  

Ve. 10 07h CLERMONT-l'H

Sa. 11 18h30 OCTON

Di. 12 11h CLERMONT l'H
Lu. 13

Ma. 14 18h30 ND PEYROU

Me. 15 10h CLERMONT L'H

Je. 16 16h30  

Ve. 17 07h CLERMONT-l'H

Di. 19 9h30 PERET

11h CLERMONT l'H
Lu. 20

Ma. 21 18h30

Me. 22 10h CLERMONT L'H

Je. 23 15h  

Ve. 24 07h

Sa. 25 18h30 SALASC

Di. 26 9h30 PAULHAN

11h CLERMONT l'H
Lu. 27

Ma. 28 18h30 ND des VERTUS

Me. 29 10h CLERMONT L'H

Je. 30 18h30 ND d'Hortus  

Ve. 31 07h CLERMONT-l'H

Ve. 31 18h30 St-FELIX de L.

Sa. 1 9h30 LIEURAN-C.

11h CLERMONT l'H

18h30 LIAUSSON

Di. 2 9h30 NEBIAN

11h CLERMONT l'H

Commémoration de tous les fidèles défunts

27° dimanche du Temps ordinaire

28° dimanche du Temps ordinaire

29° dimanche du Temps ordinaire

30° dimanche du Temps ordinaire

TOUSSAINT

Eh. G. SOULATGES

Eh. RONZIER -JOLY

2025MESSES d'  OCTOBRE


