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L’espérance dans la Résurrection 

Après 40 jours de préparation nous avons 
célébré ce qui est le cœur de notre foi 
chrétienne, la mort et la résurrection de 
Notre Seigneur Jésus, le Fils de Dieu, 
venu nous réconcilier avec le Père et 
nous offrir la vie éternelle. 
Ainsi s’ouvre le temps de Pâques qui 
durera 7 fois 7 jours. Ces 7 fois 7 jours 
symbolisent la perfection, la plénitude, 
pour nous rappeler que désormais nous 
sommes faits pour l’éternité, nous 
sommes devenus des citoyens du Ciel ! 
Voilà quel est le motif de notre espérance. 
Et cette année cela prend une dimension 
bien particulière. Tout d’abord à cause de 
l’année jubilaire en cours placée par le 
Pape François sous le signe de 
l’espérance. L’espérance, cette vertu 
théologale par laquelle nous désirons 
comme bonheur le Vie éternelle, et qui 
nous donne la certitude que notre histoire 
ne se dirige non pas vers une impasse ou 
un abîme obscur, mais qu’elle s’oriente 
vers la rencontre avec le Seigneur de 
gloire. 
Mais aussi, et de manière inattendue par 
la mort du même Pape François. En effet, 
je crois que nous pouvons y voir un signe 
de la Providence. Ce même Pape qui 
avait promulgué une année Sainte sous 
le signe de l’Espérance, rend son âme à 
Dieu le jour où nous fêtons la résurrection 
du Christ Jésus, vainqueur de la mort, le 
motif même de notre espérance. Lui qui 

encore la veille de sa mort est sorti saluer 
les fidèles sur la place Saint Pierre et 
bénir la foule, nous a montré combien par 
l’espérance « Les tempêtes ne pourront 
jamais l’emporter parce que nous 
sommes 
ancrés 
dans 
l’espérance 
de la grâce 
qui est 
capable de 
nous faire 
vivre dans 
le Christ en 
triomphant 
du péché, 
de la peur 
et de la 
mort. Cette 
espérance, 
bien plus 
grande que les satisfactions quotidiennes 
et l’amélioration des conditions de vie, 
nous porte au-delà des épreuves et nous 
pousse à marcher sans perdre de vue la 
grandeur du but auquel nous sommes 
appelés, le Ciel. » 
En ce mois de mai, mois de Marie, 
confions par son intercession le Pape 
François à la miséricorde de Dieu, qu’il 
soit accueilli dans la gloire. Confions 
aussi le futur Pape, que la Vierge Marie le 
conduise dans cette charge de confirmer 
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ses frères dans la foi. Enfin, pour notre 
paroisse, confions les baptisés de 
Pâques, que Marie les conduise jusqu’à 
la gloire de son Fils. 
 

abbé Raphaël Duchamp 
 

 
 
 
 
 
 

 

NOS JOIES, NOS PEINES : PRIONS 

Baptêmes :  
4 mai à Clermont l’H. Alba LE IACONO et Anna MONTESINOS 

18 mai à Nébian Edouard DA GRACA DISPA 

18 mai à Clermont l’H. Aaron GNAGNAPREGASSIN 

24 mai à Canet Maël et Louis ADROVER 

24 mai à Lacoste Julia MIALON 

25 mai à Clermont l’H. Robin MARTINEZ et Louis BARRANCOS 

31 mai à Clermont Maé DÉSIRÉ 

Mariages : 
Paul- Ricardo FIGUEIREDO et Carole HENRI le 7 mai à PAULHAN 
Louis VANTORRE et Dune BRETON le 10 mai à VILLENEUVETTE 

Dylan ROMERO et Camille ALONSO le 10 mai à PAULHAN 

 
Défunts : (1er avril au 24 avril 2025)  

 
Clermont l'Hérault  

Anne-Marie MALMAZET née ORSAUD 
Simone GALIBERT 

Saint Guiraud 
Joannes POELS 

Nébian 

Gilbert DEVIC 
Sandrine CHULERT née BADER 

Rose VAISSE née QUATREFAGES 
Aspiran 

Cyril FONTE 
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Adorations 

Clermont vendredi 2 mai 
20h30 (avec confessions) 
Aspiran jeudi 15 mai 10h 

Canet tous les mardi 10h 

 

Catéchisme des adultes 

Nébian salle St Julien 

mercredi 7 mai 20h-21h 

 
Equipes du Rosaire 

7 mai à 14h30  
Nébian salle St Julien 

 

Répétition chorale 
Clermont l’H. 

presbytère 
3 et 17 mai 10h30  

 

Permanences (sauf jours fériés) 8 r. Louis Blanc CLERMONT   04 67 96 15 20 

Lundi Mercredi Vendredi Samedi 

17h-18h30 9h30-11h45 17h-18h30 9h30-11h45 

paroisse.stpaul-coeur-herault@laposte.net     Obsèques : 06 43 09 39 60 
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Aumônerie Lergue-Hérault  

Le dimanche 6 avril, l’aumônerie s’est retrouvée à Gignac pour 
une journée marquante ! 
Lors de la messe, nos jeunes catéchumènes ont vécu une étape 
très importante : la célébration de leur troisième et dernier 
scrutin, ultime préparation avant leur baptême qui aura lieu la 
nuit de Pâques, le 19 avril, dans les paroisses respectives de 
chacun. Accompagnés par leurs animateurs, leurs familles et la 
communauté paroissiale, ils ont pu vivre ce moment avec 
beaucoup de profondeur et de joie. 
 
Notre prochaine rencontre aura lieu le dimanche 18 mai à Notre-Dame du Peyrou, de 
11h à 17h, pour une journée des familles. Ce sera l’occasion de partager un moment 
convivial, festif et spirituel tous ensemble ! 
 

Inauguration des travaux de restauration de la statue ND de la Paix à 
Aspiran samedi 10 mai 

• 11h : messe à la statue  
• 12h : prise de Parole de Mr Martinez suivie de Mr Le Maire et de Mr DURAND 
• 12h30 verre de l’amitié avec un buffet dinatoire 

 
Célébration de l’armistice le 8 mai à l’église de Clermont :  

- célébration à l’église de Clermont à 10h  
 
 
 
 
 

Catéchisme des enfants 
Nébian 7 et 21 mai 10h -12h 

Clermont  
18 mai à 11h messe des 

familles 

Chemin de Croix 
Nébian tous les 

vendredis à 14h30 
 

Liturgie : préparation des messes 

10-11 mai : Paulhan-Aspiran ; 17-18 mai : Octon-Salagou ; 24-25 mai : St 

Félix – Ceyras – St Guiraud ;  

Prière pour la 
Paix 

 Dimanche 11 mai  

Chapelet 
14h30 tous les lundis 

de mai  
église de Péret 
9h30 tous les 

mercredis  
église de Clermont 

 



 

 
Fête de saint Joseph travailleur le 1er mai  

 
 
Depuis plus de 50 ans, les amis de saint 
Joseph de toute la région se retrouvent le 
1er mai à Saint-Joseph de Mont-Rouge pour 
honorer le patron des travailleurs. Cette 
année, les festivités seront présidées par Mgr 
Valentin, évêque de Carcassonne. 
 
10h30 : Messe solennelle 
12h : repas tiré du sac 
14h30 : Questions-réponses avec Mgr 
Valentin 
16h00 : chapelet et vêpres. 
 

 
Restauration rapide sur place 

 
 
 
 
 
 
 
 
RAND'EAU Solidaire au bord du canal du midi 
 
Samedi 24 mai (10h à 17h  accueil à partir de 9h30) 
RDV *: Ecluse de Prades – Agde 
 
Organisée par le CCFD-Terre Solidaire Hérault  
 
Le parcours, d'Agde à Marseillan, longe la réserve du Bagnas, jusqu'aux Onglous et 
l'étang de Thau.  
14 km aller-retour mais possibilité de ne faire qu’une partie (voiture accompagnatrice). 
Des animations seront proposées lors des 5 étapes pour échanger sur le thème "L'eau 
saine pour tous", ici et là-bas et découvrir les 2 associations partenaires du CCFD-Terre 
Solidaire :  
JNT au Brésil et Permatil au Timor Leste. 
Cette deuxième édition de la rand’eau solidaire est associée à la campagne « Km contre la 
faim » 
Dans ce cadre, nous vous invitons à soutenir financièrement les deux associations 
partenaires sur la base de 2€ le km parcouru.  
Prévoyez casquette, lunette de soleil, gourde d’eau, pique-nique… 
 
* pour rejoindre l'écluse de Prades : à Agde, prendre direction Marseillan D51, la suivre 
jusqu'au pont sur le Canal, continuer jusqu’au giratoire pour revenir sur vos pas, puis tourner 
à droite. 



 

 
La journée de rassemblement diocésain des équipes du Rosaire aura lieu cette année 
à : 

Notre Dame du dimanche à St Bauzille de la Sylve (Gignac) 
Le vendredi 30 mai 2025 de 9h. à 17h. 

A 12h la Messe sera présidée par Monseigneur Turini et concélébrée par les prêtres 
présents. 
Repas tiré du sac. Pas de car, penser au covoiturage. 
Pour cette journée d’amitiés et de prières, penser apporter le feuillet mensuel. 
 
 

 



 

PAPE FRANÇOIS 
AUDIENCE GÉNÉRALE 

Mercredi 18 novembre 2020 
Catéchèse - 15. La Vierge Marie, femme de prière 
 
Chers frères et sœurs, bonjour! 
 
Dans notre chemin de catéchèse sur la 
prière, nous rencontrons aujourd’hui la 
Vierge Marie, comme femme de prière. La 
Vierge priait. Quand le monde l’ignore 
encore, quand elle est encore une simple 
jeune fille fiancée à un homme de la 
maison de David, Marie prie. Nous 
pouvons imaginer la jeune fille de Nazareth 
recueillie en silence, en dialogue 
permanent avec Dieu, qui bientôt devait lui 
confier sa mission. Elle est déjà pleine de 
grâce et immaculée depuis sa conception, 
mais elle ne sait encore rien de sa vocation 
surprenante et extraordinaire et de la mer 
en tempête qu’elle devra sillonner. Une 
chose est certaine: Marie appartient au 
grand groupe de ces humbles de cœur que 
les historiens officiels n’insèrent pas dans 
leurs livres, mais avec lesquels Dieu a 
préparé la venue de son Fils. 
 
Marie ne dirige pas sa vie de façon 
autonome: elle attend que Dieu prenne les 
rênes de son chemin et la guide où Il veut. 
Elle est docile, et avec cette disponibilité 
elle prédispose les grands événements 
auxquels Dieu participe dans le monde. Le 
Catéchisme nous rappelle sa présence 
constante et attentive dans le dessein 
bienveillant du Père et tout au long de la 
vie de Jésus (cf. CEC, nn. 2617-2618). 
 
Marie est en prière, quand l’archange 
Gabriel vient lui apporter l’annonce à 
Nazareth. Son “Me voici”, petit et immense, 
qui à ce moment-là fait sursauter de joie la 
création tout entière, avait été précédé 
dans l’histoire du salut par tant d’autres 
“me voici”, par tant d’obéissances 
confiantes, par tant de disponibilités à la 
volonté de Dieu. Il n’y a pas de meilleure 
manière de prier que de se mettre, comme 
Marie, dans une attitude d’ouverture, de 
cœur ouvert à Dieu: “Seigneur, ce que Tu 

veux, quand Tu veux et comme Tu veux ”. 
C’est-à-dire le cœur ouvert à la volonté de 
Dieu. Et Dieu répond toujours. Combien de 
croyants vivent ainsi leur prière! Ceux qui 
sont les plus humbles de cœur prient ainsi: 
avec l’humilité essentielle, disons-le ainsi; 
avec une humilité simple: «Seigneur, ce 
que Tu veux, quand Tu veux et comme Tu 
veux». Et ces derniers prient ainsi, en ne 
se mettant pas en colère parce que les 
journées sont pleines de problèmes, mais 
en allant vers la réalité et en sachant que 
dans l’amour humble, dans l’amour offert 
dans chaque situation, nous devenons des 
instruments de la grâce de Dieu. Seigneur, 
ce que Tu veux, quand Tu veux et comme 
Tu veux. Une prière simple, mais c’est 
mettre notre vie entre les mains du 
Seigneur: que ce soit Lui qui nous guide. 
Nous pouvons tous prier ainsi, presque 
sans mots. 
 
La prière sait adoucir l’inquiétude: mais, 
nous sommes inquiets, nous voulons 
toujours les choses avant de les demander 
et nous les voulons tout de suite. Cette 
inquiétude nous fait mal, et la prière sait 
adoucir l’inquiétude, elle sait la transformer 
en disponibilité. Quand je suis inquiet, je 
prie et la prière ouvre mon cœur et me rend 
disponible à la volonté de Dieu. La Vierge 
Marie, en ces quelques instants de 
l’Annonciation, a su repousser la peur, tout 
en ayant le présage que son “oui” lui aurait 
procuré des épreuves très dures. Si, dans 
la prière, nous comprenons que chaque 
jour donné à Dieu est un appel, alors nous 
élargissons notre cœur et nous accueillons 
tout. On apprend à dire: “Ce que Tu veux 
Seigneur. Promets-moi que tu seras 
présent à chaque pas de mon chemin”. 
Cela est important : demander sa présence 
au Seigneur à chaque pas de notre chemin 
: qu’il ne nous laisse pas seuls, qu’il ne 
nous abandonne pas dans la tentation, 
qu’il ne nous abandonne pas dans les 



 

mauvais moments. Le final du Notre Père 
est ainsi : la grâce que Jésus lui-même 
nous a enseignée à demander au 
Seigneur. 
 
Marie accompagne en prière toute la vie de 
Jésus, jusqu’à la mort et à la résurrection; 
et, à la fin elle continue, et elle 
accompagne les premiers pas de l’Eglise 
naissante (cf. Ac 1,14). Marie prie avec les 
disciples qui ont traversé le scandale de la 
croix. Elle prie avec Pierre, qui a cédé à la 
peur et a pleuré de remords. Marie est là, 
avec les disciples, parmi les hommes et les 
femmes que son Fils a appelés pour 
former sa communauté. Marie ne joue pas 
le rôle d’un prêtre parmi eux, non ! Elle est 
la mère de Jésus qui prie avec eux, en 
communauté, comme une personne de la 
communauté.  Elle prie avec eux et elle 
prie pour eux. Et, à nouveau, sa prière 
précède l’avenir qui va se réaliser: par 
l’œuvre de l’Esprit Saint, elle est devenue 
la Mère de Dieu, et par l’œuvre de l’Esprit 
Saint, elle devient la Mère de l’Eglise. En 
priant avec l’Eglise naissante, elle devient 
la Mère de l’Eglise, elle accompagne les 
disciples dans les premiers pas de l’Eglise 
dans la prière, en attendant l’Esprit Saint. 
En silence, toujours en silence. La prière 
de Marie est silencieuse. L’Evangile nous 
raconte seulement une prière de Marie: à 
Cana, quand elle demande à son Fils, pour 
ces pauvres gens qui allaient faire une 
mauvaise impression pendant cette fête. 
Imaginons: faire une fête de mariage et la 
finir avec du lait parce qu’il n’y avait plus de 
vin ! Quelle mauvaise impression! Et Elle 
prie et demande à son Fils de résoudre ce 
problème. La présence de Marie est en 
elle-même une prière, et sa présence 
parmi les disciples au Cénacle, en 
attendant l’Esprit Saint, est en prière. Ainsi, 
Marie fait naître l’Eglise, elle est la Mère de 
l’Eglise. Le Catéchisme explique: «Dans la 
foi de son humble servante le Don de Dieu 
- c’est-à-dire l’Esprit Saint - trouve l’accueil 
qu’il attendait depuis le commencement 
des temps.» (CEC, n. 2617). 
 

Chez la Vierge Marie, l’intuition féminine 
naturelle est exaltée par son union très 
particulière avec Dieu dans la prière. C’est 
pourquoi, en lisant l’Evangile, nous 
remarquons qu’elle semble quelquefois 
disparaître, pour ensuite réaffleurer dans 
les moments cruciaux: Marie est ouverte à  
la voix de Dieu qui guide son cœur, qui 
guide ses pas là où il y a besoin de sa 
présence. Une présence silencieuse de 
mère et de disciple. Marie est présente 
parce qu’elle est Mère, mais elle est 
également présente parce qu’elle est la 
première disciple, celle qui a le mieux 
appris les choses de Jésus. Marie ne dit 
jamais: « Venez, je résoudrai les choses». 
Mais elle dit: «Faites ce qu’Il vous dira», 
toujours en indiquant Jésus du doigt. Cette 
attitude est typique du disciple, et elle est 
la première disciple: elle prie comme Mère 
et elle prie comme disciple. 
 
«Quant à Marie, elle conservait avec soin 
tous ces souvenirs et les méditait en son 
cœur» (Lc 2,19). C’est ainsi que 
l’évangéliste Luc décrit la Mère du 
Seigneur dans l’Evangile de l’enfance. Tout 
ce qui arrive autour d’elle finit par avoir un 
reflet au plus profond de son cœur: les 
jours pleins de joie, comme les moments 
les plus sombres, quand elle aussi a du 
mal à comprendre par quelles routes doit 
passer la Rédemption. Tout finit dans son 
cœur, pour être passé au crible de la prière 
et être transfiguré par celle-ci. Qu’il 
s’agisse des dons des Rois mages, ou bien 
de la fuite en Egypte, jusqu’à ce terrible 
vendredi de passion: la Mère conserve tout 
et porte tout dans son dialogue avec Dieu. 
Certains ont comparé le cœur de Marie à 
une perle d’une splendeur incomparable, 
formée et polie par l’accueil patient de la 
volonté de Dieu à travers les mystères de 
Jésus médités en prière. Comme il serait 
beau que nous puissions nous aussi 
ressembler un peu à notre Mère! Avec le 
cœur ouvert à la parole de Dieu, avec le 
cœur silencieux, avec le cœur obéissant, 
avec le cœur qui sait recevoir la Parole de 
Dieu et qui la laisse grandir avec une 
semence du bien de l’Eglise. 



 

 

Je. 1 15h Ehpad HÔPITAL  

Ve. 2 07h CLERMONT-l'H

Sa. 3 18h30 MOUREZE RD

Di. 4 9h30 ASPIRAN RD

11h CLERMONT l'H RD

Lu. 5

Ma. 6 18h30 ND PEYROU

Me. 7 10h CLERMONT L'H 8h30 NEBIAN

Je. 8 18h30  ND des Vertus

Ve. 9 07h CLERMONT-l'H

Sa. 10 11H ND de la Paix à ASPIRAN RD

Sa. 10 18h30 LACOSTE (La Croix) RD OCTON AE

Di. 11 9h30 BRIGNAC RD

11h CLERMONT l'H RD PAULHAN AE

Lu. 12

Ma. 13 18h30 ND PEYROU

Me. 14 10h CLERMONT L'H 18h30 Mas de ROUJOU

Je. 15 16h30  

Ve. 16 07h CLERMONT-l'H

Sa. 17 18h30 CEYRAS AE SALASC RD

Di. 18 9h30 LIEURAN-C RD

11h CLERMONT l'H AE NEBIAN RD

Lu. 19

Ma. 20 18h30 ND PEYROU

Me. 21 10h CLERMONT L'H 18h ND des BUIS 

Je. 22 15h  

Ve. 23 07h CLERMONT-l'H

Sa. 24 18h30 LACOSTE AE LIAUSSON RD

Di. 25 9h30 CANET RD

11h CLERMONT l'H RD CABRIERES AE

Lu. 26

Ma. 27 18h30 ND PEYROU

Me. 28 10h CLERMONT L'H

Me. 28 18h30 PERET AE

Je. 29 9h30 BRIGNAC RD

11h CLERMONT l'H RD PAULHAN AE

17h MERIFONS JCA St FELIX de L RD

Ve. 30 07h CLERMONT-l'H

Sa. 31 18h30 ND de l'HORTUS RD OCTON AE

Di. 1 LIEURAN-C RD

11h CLERMONT l'H AE NEBIAN RD

H
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.OCTON        I  BRIGNAC

.SALASC       I    NEBIAN

.CLERMONT-l'H. 

VILLENEUVETTE

.LIAUSSON   I   CANET

.MOUREZE    I

.PERET      I   PAULHAN

.LIEURAN  I   ASPIRAN

CABRIERES

 USCLAS d'H.

2025MESSES de    MAI

.St-FELIX      St-GUIRAUD

.CEYRAS         LACOSTE
D

A
T

E

3° dimanche de Pâques

4° dimanche de PAQUES 

5° dimanche de PAQUES

6° dimanche de PAQUES

7° dimanche de PAQUES

Eh. Vincent BADIE

Eh. G. SOULATGES

ASCENSION du SEIGNEUR


